A
A,

Lidkopings . .

kommun Motesplats Bifrost
Torggatan 1 A

November

Oppettider Café och Motesplats 5@

Mandag: 10:00 — 16:30

Tisdag och onsdag: 10:00 — 19:00

Torsdag 10:00-16:30

Fredag 10:00-15:00

Vissa sdéndagar 14:00-16:00, startar 7/9 och slutar 30/11
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Tisdagscafé klockan 16:00 — 19:00 Lo ? 76
Caféet ar alltid 6ppet 10:00 — 19:00. Aktiviteten startar 17:00 | ¥},

4/11 Dans med ledare ¢ A q

11/11 Filmkvill, popcorn 10 kronor N K\F . \ ;./

18/11 Onsketimma. Lyssna pa musik och dansa H%%
(1

25/11 Oppet café

Sondagscafé klockan 14:00 — 16:00 ” ]/

2/11 Oppet café

9/11 Bingo, 10 kronor ?8;@;?

4 [%]25]%
16/11 Oppet café -
23/11Pannkakscafé, 18 kronor for en med sylt och gradde @

30/11 Oppet café &)



A
~
2N

Lidkopings . .

kommun Motesplats Bifrost
Torggatan 1 A

OVRIGT

1/11 Konstafton pa Bifrost! Klockan 12:00-24:00. Caféet ar oppet 5}@

14:00-18:00.

3,10, 17, 24/11 - KiX senior studiecirkel klockan 10:00-11:30

3, 17/11 — Avslappningsaktivitet med Saara. Enkla rorelser till lugn
musik. Klockan 16:00-16:45

5,12, 19, 26/11 - Kor med Anita Olausson klockan 16:30-18:00
Hall dig uppdaterad pa:

Hemsida: Mdtesplats Bifrost

Facebook: Bifrost Lidkdping n
Instagram: Bifrost Lidkdping |@l

For anmalan och om du undrar nagot, kontakta
samordnare pa Bifrost pa telefon: 0510 — 77 67 42
mail: beatrice.broberg@lidkoping.se
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