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Februari

Oppettider Café och Métesplats
Mandag, torsdag, fredag: 10:00 — 16:30
Tisdag och onsdag: 10:00 — 19:00
Vissa séndagar: 14:00-16:00 = A
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Tisdagscafé klockan 16:00 — 19:00

Caféet ar alltid 6ppet 10:00 — 19:00. Aktiviteten startar 17:00 | 7}
4/2 Dans med ledare E L
11/2 Musikquiz, 10 kronor

18/2 Filmkvall, popcorn 10 kronor
25/2 Stick — Virkcafé och Café 6ppet

Sondagscafé klockan 14:00 — 16:00 l/ ]

9/2 Oppet café | Sl e e *\\ |
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16/2 Pannkakscafé. En pannkaka med sylt och gradde 18 kronor
23/2 Oppet café
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3,10, 17, 24/2 KiX senior studiecirkel klockan 10:00-11:30

18/2 Drop-in i caféet - traffa kultur-och fritidssamordnare, Jimmy,
samordnare pa Bifrost, Beatrice och anhérigsamordnare, Saara for
fragor, forslag pa aktiviteter med mera. Klockan 15:00-16:30

19/2 Karaoke med Ingrid klockan 16:00-17:00

19, 26/2 Bokcirkel seniorer med Anita klockan 10:30-12:00

26/2 Oppet hus - traffa Jimmy, kultur-och fritidssamordnare och Beatrice,

samordnare pa Bifrost for att ta del av det fritidsutbud som finns,
diskutera aktiviteter med mera. Klockan 15:00-18:00
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Hall dig uppdaterad pa:

Hemsida: Motesplats Bifrost

Facebook: Bifrost Lidkdping

Instagram: Bifrost Lidkoping

Fér anmalan och om du undrar nagot kontakta
samordnare pa Bifrost Beatrice pa
Telefonnummer: 0510 — 77 67 42

Mail: beatrice.broberg@lidkoping.se

For dvriga kultur- och fritidsaktivteter
utanfor Bifrost se: www.lidkoping.se/fritidfunkis

Instagram: funkislidkoping
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